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1) ENQUADRAMENTO DO TORNEIO

A 12 edicdo da Castor CUP, torneio organizado pelo Departamento de Futebol de
Formacao do Futebol Clube Pagos de Ferreira, realizar-se-a nos dias 22 e 23 de junho de
2024, no Estadio Capital do Mdével, em Pacos de Ferreira, Portugal.

2) OBJETIVOS

A Castor CUP 2024 sera organizada com o propdsito de conceder aos atletas e seus

familiares um

fim de semana repleto de bom ambiente desportivo e de promogéo da

modalidade, tendo por objetivo:

Apresentar-se como um momento de elevado significado no processo de
ensino-aprendizagem, especialmente marcado por momentos de partilha
de informacg&o e conhecimento entre os demais agentes desportivos;

Contribuir para a formacao, desenvolvimento integral e evolugao de jovens
atletas;

Desenvolver o gosto e o habito pela pratica da modalidade, enquadrada
dentro de um contexto competitivo, vivenciado num ambiente de fair-play e
competicao positiva entre todos os intervenientes;

Promover a competitividade, sempre com sentido de responsabilidade e
atendendo aos valores éticos, despertando também o interesse na
participacéo no torneio atualmente e no futuro;

Incentivar a integragéo social, desenvolvendo em todos os intervenientes
um espirito competitivo de respeito, resiliéncia, empenho e superagao;

Afirmar a Castor CUP como um meio de expressdo do Departamento de
Futebol de Formacgéao do FC Pacgos de Ferreira;

Desenvolver a Castor CUP como um evento de renome internacional, a
realizar anualmente no Complexo Desportivo do Estadio Capital do Mével,;

Contribuir para o desenvolvimento e divulgagao do futebol de formacgéo
masculino e feminino na regiao e no pais.

3) ESCALOES COMPETITIVOS

Escalao

N.° maximo

Sub-13 Masc.
Sub-12 Masc.

Sub-15 Fem.
Sub-08

N.° de equipas Competicao de atletas

por equipa
2011 8 Futebol 11 22 atletas
2012 8 Futebol 7 16 atletas
2009 8 Futebol 7 16 atletas
2016 8 Futebol 5 12 atletas



4) QUADROS COMPETITIVOS

e Sub-13

GRUPO A GRUPO B

FC Porto
Vitéria SC
Rio Ave FC

Vilanovense FC

e Sub-12

FC Pacos de Ferreira
SC Braga (Guerreiros do Futuro)
Pontevedra CF
AD Taboeira

GRUPO A GRUPO B

FC Pacos de Ferreira A
SC Braga (Guerreiros do Futuro)
AJEF Hernéani Gongalves
CLIP Teams

e Sub-15Feminino
GRUPO A
FC Pacos de Ferreira
Rio Ave FC
AD Argoncilhe
AD Oliveirense

e Sub-08
GRUPO A
FC Porto
Sporting CP
SC Braga (Guerreiros do Futuro)
CLIP Teams

5) FORMATO DA PROVA

Fase Il - Fase Eliminatérias

Fase | - Fase de Grupos

GRUPO A

Y Final-Jogo 1

° o

1° Classificado 209 Classificado Grupo A
o .

20 Classificado N 30 Classificado Grupo B

3° Classificado

4° Classificado o
1° Classificado Grupo B

40 Classificado Grupo A

Y Final-Jogo 3

19 Classificado Grupo A

GRUPO B

1° Classificado 40 Classificado Grupo B

2° Classificado =p |

3° Classificado Y Final-Jogo 4

4° Classificado 29 Classificado Grupo B
3° Classificado Grupo A

FC Pacgos de Ferreira B
Varzim SC
FC Maia Lidador
CCD Santa Eulalia

GRUPO B
A-Ver-O-Mar
Valadares Gaia FC
Varzim SC
SC Canidelo

GRUPOB

FC Pacos de Ferreira
SL Benfica
Vitéria SC
Rio Ave FC

=
% Final-Jogo 2

-

14 Final-Jogo 1
CASTOR GOLD

FINAL - CASTOR GOLD
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Vencedor % Final 3 GoLp
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Vencedor % Final 4 GOLD

1 Final—Jogo 3
CASTOR SILVER

50/6° Classificado

Vencedor % Final 3 - CASTOR

Vencido % Final 1 SILVER
i X Vencedor % Final 4 - CASTOR
Vencido % Final 2 SILVER

Fase |l - Fase Eliminatérias “Caminho do CASTOR SILVER"

7°/8° Classificado

Vencido1/2 Final 3 - CASTOR

1% Final-Jogo 4
CASTOR SILVER

Vencido % Final 3 = SILVER
R . Vencido ¥; Final 4 - CASTOR
Vencido ' Final 4 SILVER




O Torneio Castor CUP sera disputado em todos os escaldes envolvidos por 8 equipas,
distribuidas inicialmente em 2 grupos de 4, desenvolvendo-se em todos eles o mesmo
formato de prova.

| FASE: Fase de Grupos

Grupos compostos por 4 equipas, jogando todas entre si a uma volta,
realizando cada equipa um total de 3 jogos;

Sistema de Pontuagao: Vitéria — 3 Pontos; Empate — 1 Ponto; Derrota — 0
Pontos.

Il FASE: Eliminatérias

Todas as 8 equipas envolvidas participam nesta fase, correspondente aos
Ya de final da prova, emparelhando da seguinte forma:

- Jogo 1: 2° Classificado Grupo A vs 3° Classificado Grupo B;
- Jogo 2: 1° Classificado Grupo B vs 4° Classificado Grupo A;
- Jogo 3: 1° Classificado Grupo A vs 4° Classificado Grupo B;
- Jogo 4: 2° Classificado Grupo B vs 3° Classificado Grupo A.

Os jogos serao disputados em formato eliminatdria a um jogo, apurando-se
os vencedores para a lll FASE: “Caminho do CASTOR GOLD” e os vencidos
para a lll FASE: “Caminho do CASTOR SILVER”.

Il FASE: “Caminho do CASTOR SILVER”

Composta por 4 jogos: duas 2 finais, apuramento do 7°/8° lugar e
apuramento do 5°/6° lugar;

Todos os jogos sao disputados em formato eliminatéria a um jogo, sendo os
vencedores das 2 finais apurados para a disputa do 5°/6° lugar e os
vencidos para o jogo de disputa do 7°9/8° lugar.

Il FASE: “Caminho do CASTOR GOLD”

Composta por 4 jogos: duas Y2 finais, apuramento do 3°/4° lugar e final,;

Todos os jogos sao disputados em formato eliminatéria a um jogo, sendo os
vencedores das 2 finais apurados para a disputa da final (1°/2° lugar) e os
vencidos para o jogo de disputa do 3°9/4° lugar;



6) REGULAMENTO DA PROVA

O Torneio Castor CUP sera regulamentado da seguinte forma:

a) Leis de Jogo

A competicdo reger-se-a pelas Leis de Jogo oficiais, aplicadas nos jogos dos
respetivos escaldes, pela A.F. PORTO;

O(A) jogador(a), a quem for atribuido um cartdo vermelho, ficara
automaticamente suspenso para o jogo seguinte disputado pela sua
equipa;

Relativamente a substituigdes, estas serdo volantes (sem interrupgao de
jogo), com excecdo da troca de Guarda-Redes que se efetuard numa
paragem de jogo.

Exclusivamente na competicdo de Sub-13 (Futebol de 11), um atleta que
seja substituido ndo podera voltar a entrar no decorrer desse encontro;

A entrada e saida de jogadores € obrigatoriamente realizada pela zona
central do campo de jogo, em frente a Mesa de Jogo, sendo que cada atleta
sO podera entrar em campo ap6s a saida do jogador a substituir.

InfragOes no efetuar de substituicbes serdo punidas com adverténcia ao(a)
jogador(a) infrator(a) e a marcagao de pontapé livre indireto por parte da
equipa de arbitragem (podera ser alertada da situagao pelos responsaveis
da Mesa de Jogo).

b) Tempo de Jogo

ESCALAO TEMPO DE JOGO

35 minutos de jogo, sem interrupgao
30 minutos de jogo, sem interrupgao

Sub-15 Feminino 30 minutos de jogo, sem interrupgao

20 minutos de jogo, sem interrupgao

c) Formas de Desempate

| FASE: Fase de Grupos

Durante a Fase de Grupos e em caso de empate pontual entre equipas, serao
aplicados os seguintes critérios de desempate pela ordem descrita:

]
2
3
4

)
)
)
)

Numero de pontos conquistados no confronto direto entre equipas envolvidas;
Maior numero de golos marcados na competi¢ao;

Maior diferenga entre golos marcados e sofridos;

Golo mais rapido em jogo.



Il e lll FASES: Eliminatérias

Nos jogos correspondentes as Fases a Eliminar, sempre que estes terminem
empatados, o desempate sera feito por recurso a pontapés de penalti no seguinte formato:

e Série de 3 penaltis para cada equipa, efetuados de forma alternada, sendo
apurada a equipa que mais golos obtiver;

e Caso persista aigualdade noresultado apds a série de 3 penaltis, prolongar-
se-a a marcacgao de penaltis de forma alternada por cada uma das equipas,
até ser determinado o vencedor por “morte subita”.

d) Equipamentos

Sera solicitado a todas equipas que apresentem equipamento oficial de jogo com
respetiva numeracao, que devera ser coincidente com os dados disponibilizados na ficha
do respetivo jogo.

No caso de os equipamentos terem elevado grau de semelhanca, e sendo
solicitada pela equipa de arbitragem a alteragédo, devera ser a equipa sorteada como
visitada a alterar o mesmo. Caso nao disponha de equipamento alternativo, a organizacao
disponibilizara coletes que deverao ser utilizados por todos os elementos que integram a
ficha de jogo.

e) Registo e Controlo de Equipas

Encontra-se nos Anexos deste Dossier a Ficha de Inscrigcdo que devera ser enviada
até dia 10 de Junho de 2024.

Na chegada ao torneio, deverdo ser entregues a organizagao a Coépia da Ficha de
Inscricdo e o respetivo documento de identificagdo dos atletas (Licenca Desportiva ou
Cartao Cidadéao).

Em cada jogo, deve ser conferida a numeracao de cada atleta na respetiva Ficha de
Jogo.

7) PREMIOS

Em cada escalédo, serao atribuidos os seguintes prémios:
e Troféu 1.° Classificado;
e Troféu 2.° Classificado;
e Troféu 3.° Classificado;
e Troféu Melhor Marcador;
e Troféu Melhor Jogador;

e Registo de Participagdo para todos os atletas.



8) SEGURO DESPORTIVO

Todos os atletas deverdo estar cobertos pelo seguro desportivo do respetivo clube, pelo
que sera disponibilizada uma Declaragdo (em anexo) a entregar a organizagao,
comprovando que todos os atletas estdo abrangidos.

9) ASSISTENCIA MEDICA

O FC Pacos de Ferreira disponibilizara, durante todo o torneio, cuidados médicos
necessarios aos elementos de todas as equipas, a realizar pelos elementos do seu
Departamento Clinico.

10) NORMAS DISCIPLINARES

Eis o conjunto de normas a ser cumprido pelos respetivos intervenientes deste Torneio,
de forma que se realize da forma mais ordeira e correta:

Nao é permitido o acompanhamento ou a permanéncia em locais
destinados as comitivas de cada uma das equipas (balnearios, recintos de
jogo, banco de suplentes, refeitério) a elementos que ndo constem na
respetiva Ficha de Inscricéo.

Nao sera permitido protestos de jogo envolvendo decisdes de arbitragem,
pelo que as atuagdes das equipas de arbitragem serdo soberanas no
desenvolvimento dos jogos;

Falta de comparéncia ou atraso superior a 5 minutos relativamente a hora
estabelecida conduzira a atribuicdo de derrota (3-0) a equipa infratora;

A Organizacgéo tera poder para excluir a participagao no Torneio a qualquer
jogador ou elemento que tenha comportamentos ou condutas grosseiras
graves;

Sendo um Torneio que deve marcar pelo desportivismo e fair-play, é da
responsabilidade de cada uma das equipas zelar pelo bom comportamento
e postura dos seus adeptos/acompanhantes/familiares, reservando a
Organizacéo o direito de excluséo coletiva da equipa, caso se verifiquem
comportamentos e situagdes de elevada gravidade e que contrariam uma
boa convivéncia desportiva € social.

11) CASOS OMISSOS

E da responsabilidade da Organizacdo do Torneio a resolugdo de todos os casos
omissos que surjam no decorrer do mesmo, sendo as suas decisdes finais e ndo passiveis

de recurso.



12) OUTRAS CONSIDERAGOES

Todos os elementos participantes no torneio deverdo autorizar a captacdo de
imagem/som por parte do Departamento de Comunicagao/Marketing do FC Pagos de
Ferreira.

Os elementos captados serdo utilizados na promocao e divulgagao do evento.



ANEXOS
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e QUADRO DE JOGOS | CASTOR CUP | SUB-13

N°Jogo Dia Jornada Visitado X Visitante
01A Sabado | 9:00h Relvado 1 12Jornada Grupo A FC Porto X Vilanovense FC
02A Sabado | 9:45h Relvado 1 12 Jornada Grupo A Vitéria SC X Rio Ave FC
03A Sabado | 10:30h Relvado 1 12 Jornada Grupo B SCBraga X AD Taboeira
04A Sabado | 11:15h Relvado 1 12 Jornada Grupo B FC Pacos de Ferreira X Pontevedra CF
05A Sabado | 12:00h Relvado 1 22 Jornada Grupo A FCPorto X Rio Ave FC
06A Sébado | 12:45h Relvado 1 23 Jornada Grupo A Vilanovense FC X Vitéria SC
07A Sabado | 14:15h Relvado 1 22 Jornada Grupo B SCBraga X Pontevedra CF
08A Sabado | 15:00h Relvado 1 23 Jornada Grupo B ADTaboeira X FC Pacos de Ferreira
09A Sabado | 15:45h Relvado 1 32Jornada Grupo A Vitéria SC X FCPorto
10A Sabado | 16:30h Relvado 1 34 Jornada Grupo A Rio Ave FC X Vilanovense FC
11A Sabado | 17:15h Sintético 32Jornada Grupo B FC Pacos de Ferreira X SCBraga
12A Sabado | 17:15h Relvado 1 32Jornada Grupo B Pontevedra CF X AD Taboeira
13A Sabado | 18:00h Sintético 1/4 Final Eliminatoria 20 Classificado Grupo A X 30 Classificado Grupo B
14A Sabado | 18:00h Relvado 1 1/4 Final Eliminatdria 19 Classificado Grupo B X 40 Classificado Grupo A
15A Sabado | 18:45h Sintético 1/4 Final Eliminatoria 20 Classificado Grupo B X 3° Classificado Grupo A
16A Sabado | 18:45h Relvado 1 1/4 Final Eliminatdria 19 Classificado Grupo A X 40 Classificado Grupo B
17A Domingo | 9:45h Relvado 1 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 13A X Vencido Jogo 14A
18A Domingo | 10:30h Relvado 1 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 15A X Vencido Jogo 16A
19A Domingo | 11:15h Relvado 1 1/2 FInal Castor Gold Vencedor Jogo 13A X Vencedor Jogo 14A
20A Domingo | 12:00h Relvado 1 1/2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 15A X Vencedor Jogo 16A
21A Domingo | 15:45h Relvado 1 7°/8° Castor Silver VencidoJogo 17A X Vencido Jogo 18A
22A Domingo | 16:30h Relvado 1 50/6° Castor Silver Vencedor Jogo 17A X Vencedor Jogo 18A
23A | Domingo | 17:45h Estadio 30/4° Castor Gold Vencido Jogo 19A X Vencido Jogo 20A
24A Domingo | 18:30h Estadio Final Castor Gold Vencedor Jogo 19A X Vencedor Jogo 20A

g g

11




e QUADRO DE JOGOS | CASTOR CUP | SUB-12

N°Jogo Dia Jornada Visitado X Visitante
01B Sabado | 9:00h Sintético 1 12Jornada Grupo A FC Pagos de Ferreira A X CLIP Teams
02B Sabado | 9:00h Sintético 2 12 Jornada Grupo A SC Braga (Guerreiros do Futuro) X AJEF Hernani Gongalves
03B Sabado | 9:00h Relvado 2 12 Jornada Grupo B FCPacos de Ferreira B X CCD Santa Eulélia
04B Sabado | 9:45h Sintético 1 12 Jornada Grupo B Varzim SC X FC Maia Lidador
05B Sabado | 10:30h Relvado 2 22 Jornada Grupo A FC Pacos de Ferreira A X AJEF Hernani Gongalves
06B Sabado | 11:15h Sintético 1 22 Jornada Grupo A CLIP Teams X SC Braga (Guerreiros do Futuro)
07B Sabado | 11:15h Sintético 2 22]Jornada Grupo B FC Pagos de Ferreira B X FC Maia Lidador
08B Sabado | 11:15h Relvado 2 22 Jornada Grupo B CCD Santa Euldlia X Varzim SC
09B Sabado | 12:45h Sintético 2 32Jornada Grupo A SC Braga (Guerreiros do Futuro) X FCPacosde Ferreira A
10B Sabado | 12:45h Relvado 2 32Jornada Grupo A AJEF Hernani Gongalves X CLIP Teams
11B Sabado | 14:15h Sintético 1 32Jornada Grupo B Varzim SC X FCPacosde FerreiraB
12B Sabado | 14:15h Sintético 2 32Jornada Grupo B FC Maia Lidador X CCD Santa Eulalia
13B Sabado | 15:45h Sintético 1 1/4 Final Eliminatoria 20 Classificado Grupo A X 3° Classificado Grupo B
14B Sabado | 15:45h Sintético 2 1/4 Final Eliminatdria 19 Classificado Grupo B X 40 Classificado Grupo A
15B Sabado | 15:45h Relvado 2 1/4 Final Eliminatdria 20 Classificado Grupo B X 30 Classificado Grupo A
16B Sabado | 16:30h Sintético 1 1/4 Final Eliminatdria 19 Classificado Grupo A X 40 Classificado Grupo B
17B Domingo | 10:30h Sintético 1 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 13B X Vencido Jogo 14B
18B | Domingo | 10:30h Sintético 2 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 15B X Vencido Jogo 16B
19B Domingo | 10:30h Relvado 2 1/2 FInal Castor Gold Vencedor Jogo 13B X Vencedor Jogo 14B
20B | Domingo | 11:15h Sintético 1 1/2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 15B X Vencedor Jogo 16B
21B Domingo | 15:45h Sintético 1 7°/8° Castor Silver Vencido Jogo 17B X Vencido Jogo 18B
22B Domingo | 15:45h Sintético 2 50/6° Castor Silver Vencedor Jogo 17B X Vencedor Jogo 18B
23B | Domingo | 15:45h Estadio 1 30/4° Castor Gold Vencido Jogo 19B X Vencido Jogo 20B
24B Domingo | 15:45h Estadio 2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 19B X Vencedor Jogo 20B
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e QUADRO DE JOGOS | CASTOR CUP | SUB-15 Feminino

Dia Hora Campo Jornada Visitado X Visitante
01C Sabado | 9:45h Sintético 2 12 Jornada Grupo A FC Pacos de Ferreira X AD Argoncilhe
02C Sabado | 9:45h Relvado 2 12 Jornada Grupo A Rio Ave FC X AD Oliveirense
03C Sabado | 10:30h Sintético 1 12 Jornada Grupo B SC Canidelo X A-Ver-O-Mar
04C Sabado | 10:30h Sintético 2 12 Jornada Grupo B Valadares Gaia FC X Varzim SC
05C Sabado | 12:00h Sintético 1 22 Jornada Grupo A FC Pagos de Ferreira X AD Oliveirense
06C Sabado | 12:00h Sintético 2 22 Jornada Grupo A AD Argoncilhe X Rio Ave FC
07C Sabado | 12:00h Relvado 2 22 Jornada Grupo B SC Canidelo X Varzim SC
08C Sabado | 12:45h Sintético 1 22 Jornada Grupo B A-Ver-O-Mar X Valadares Gaia FC
0SC Sabado | 14:15h Relvado 2 32 Jornada Grupo A Rio Ave FC X FC Pacos de Ferreira
10C Sabado | 15:00h Sintético 1 32 Jornada Grupo A AD Oliveirense X AD Argoncilhe
11C Sabado | 15:00h Sintético 2 32 Jornada Grupo B Valadares Gaia FC X SC Canidelo
12C Sabado | 15:00h Relvado 2 32 Jornada Grupo B Varzim SC X A-Ver-O-Mar
13C Sabado | 16:30h Sintético 2 1/4 Final Eliminatéria 2° Classificado Grupo A X 3° Classificado Grupo B
14C Sabado | 16:30h Relvado 2 1/4 Final Eliminatéria 1° Classificado Grupo B X 40 Classificado Grupo A
15C Sabado | 17:15h Relvado 2 1/4 Final Eliminatoria 2° Classificado Grupo B X 3° Classificado Grupo A
16C Sabado | 18:00h Relvado 2 1/4 Final Eliminatoria 1° Classificado Grupo A X 40 Classificado Grupo B
17C Domingo | 11:15h Sintético 2 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 13C X Vencido Jogo 14C
18C | Domingo | 11:15h Relvado 2 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 15C X Vencido Jogo 16C
19C | Domingo | 12:00h Sintético 1 1/2 Flnal Castor Gold Vencedor Jogo 13C X Vencedor Jogo 14C
20C | Domingo | 12:00h Sintético 2 1/2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 15C X Vencedor Jogo 16C
21C | Domingo | 16:30h Sintético 1 7°/8° Castor Silver Vencido Jogo 17C X Vencido Jogo 18C
22C | Domingo| 16:30h Sintético 2 59/6° Castor Silver Vencedor Jogo 17C X Vencedor Jogo 18C
23C | Domingo | 16:30h Estadio 1 30/4° Castor Gold Vencido Jogo 19C X Vencido Jogo 20C
24C Domingo | 16:30h Estadio 2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 19C X Vencedor Jogo 20C
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e QUADRO DE JOGOS | CASTOR CUP | SUB-08

N°Jogo Dia Jornada Visitado X Visitante
01D Sabado | 9:00h Futebol 5 12 Jornada Grupo A FCPorto X CLIP Teams
02D Sabado | 9:30h Futebol 5 12 Jornada Grupo A Sporting CP X SC Braga (Guerreiros do Futuro)
03D Sabado | 10:00h Futebol 5 12 Jornada Grupo B SL Benfica X Rio Ave FC
04D Sabado | 10:30h Futebol 5 12Jornada Grupo B Vitéria SC X FC Pacos de Ferreira
05D Sabado | 11:00h Futebol 5 22 Jornada Grupo A FCPorto X SC Braga (Guerreiros do Futuro)
06D Sabado | 11:30h Futebol 5 22Jornada Grupo A CLIP Teams X Sporting CP
07D Sabado | 12:00h Futebol 5 23 Jornada Grupo B SL Benfica X FCPacosde Ferreira
08D Sébado | 14:00h Futebol 5 23 Jornada Grupo B Rio Ave FC X Vitéria SC
09D Sabado | 14:30h Futebol 5 32Jornada Grupo A Sporting CP X FCPorto
10D Sabado | 15:00h Futebol 5 32Jornada Grupo A SC Braga (Guerreiros do Futuro) X CLIP Teams
11D Sabado | 15:30h Futebol 5 32 Jornada Grupo B Vitdria SC X SL Benfica
12D Sébado | 16:00h Futebol 5 32Jornada Grupo B FC Pagos de Ferreira X Rio Ave FC
13D Sabado | 16:30h Futebol 5 1/4 Final Eliminatdria 20 Classificado Grupo A X 3° Classificado Grupo B
14D Sabado | 17:00h Futebol 5 1/4 Final Eliminatdria 19 Classificado Grupo B X 40 Classificado Grupo A
15D Sabado | 17:30h Futebol 5 1/4 Final Eliminatdria 20 Classificado Grupo B X 30 Classificado Grupo A
16D Sabado | 18:00h Futebol 5 1/4 Final Eliminatdria 19 Classificado Grupo A X 40 Classificado Grupo B
17D Domingo | 10:00h Futebol 5 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 13D X Vencido Jogo 14D
18D Domingo | 10:30h Futebol 5 1/2 Final Castor Silver Vencido Jogo 15D X Vencido Jogo 16D
19D Domingo | 11:00h Futebol 5 1/2 FInal Castor Gold Vencedor Jogo 13D X Vencedor Jogo 14D
20D Domingo | 11:30h Futebol 5 1/2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 15D X Vencedor Jogo 16D
21D Domingo | 14:15h Estadio 1 7°/8° Castor Silver Vencido Jogo 17D X Vencido Jogo 18D
22D Domingo | 14:15h Estadio 2 50/6° Castor Silver Vencedor Jogo 17D X Vencedor Jogo 18D
23D | Domingo | 15:00h Estadio 1 30/4° Castor Gold Vencido Jogo 19D X Vencido Jogo 20D
24D Domingo | 15:00h Estadio 2 Final Castor Gold Vencedor Jogo 19D X Vencedor Jogo 20D
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1.2 EDIGAD

ESTADIO CAPITAL DO MOVEL, 22 E 23 DE JUNHD 2024

FICHA DE INSCRICAO
Clube:
Escalao:
Responsavel:
Contacto:
N° Nome Data Nascimento | Nimero C.C.
Dirigente/Equipa Técnica/Responsavel da Equipa Contacto
Nome
Nome
Nome
Nome
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1.2 EDIGAD

ESTADIO CAPITAL DO MOVEL, 22 E 23 DE JUNHD 2024

EMENTAS
Clube:
Escalao:
Responsavel:
Contacto:
22 DE JUNHO 23 DE JUNHO
SOPA Sopa de Legumes Sopa de Legumes
ACOMPANHAMENTO Pao e Salada Mista Pao e Salada Mista
FONTE PROTEICA Bolonhesa de Vaca Bife de Frango Grelhado
HIDRATOS DE CARBONO Esparguete Cozido Arroz Branco
BEBIDA Agua Agua
SOBREMESA Fruta Variada Fruta Variada

Preencha, por favor, este espaco com as seguintes informacgodes:

1. Ha atletas com alergias alimentares? Se sim, identifique o nome do atleta e indique a que
alimentos € alérgico.

2. Ha atletas com restrigOes alimentares? Se sim, identifique o nome do atleta e indique quais
sao os alimentos a restringir.

3. Ha atletas vegetarianos? Se sim, identifique-os.
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1.2 EDIGAD

ESTADIO CAPITAL DO MOVEL, 22 E 23 DE JUNHD 2024

DECLARAGAO

Para os devidos efeitos, eu, , declaro que
aequipa do , que vai participarna 1.2 Edicao da Castor CUP,
tem todos os seus atletas abrangidos pelo Seguro Desportivo do clube que representam.

Desta forma, fica assegurado que todos os atletas presentes na Ficha de Inscricdo
entregue ao FC Pacos e Ferreira podem participar neste torneio.

de de

(O responsavel)

17



